
(Yшцын)> ортацгы тобыныц кyн тартiбi

Уакыты Кун тартiбiнiц белiмдерi

07.30-08.00 Балаларды кабылдау

08.00-08.10 Ата-аналармен эцгiмелесу, кецес беру

08.10-08.з0 Балалардыц дербес
ойындары,бейнелеу
эоекетгео)

эрекетi (баяу кимылды ойындар, устел ycTi
epeKeTi, кiтаптар карау жэне тагы баска

08.30-08.з5 Тацертенгi жаттыгу ((имыл - козгалыс, ойын эрекетi)

08.з5-09.10 Тацгы ас (мадени гигиеналык
дагдылар, озiне-езi кызмет корсету, ецбек кызметi)
(Жас ерекшелiктерiн ескере отырып rqабат бойынша жалпы уакытты
цоса алганда)

09.05_09.20 Yйымдастырылган ic-opeKeTKe дайындык (Жас ерекшелiкгерiн
ескере отьIрып жалпы уакытты коса алганда)

09.20-1 1.00 Yйымдастырылган ic-apeKeT

l0.30_10.40 2- тацгы ас
(Жас ерекшелiкгерiн ескере отырып кабат бойынша жалпы уакыт:гы
коса алганда)

l0.40-1 1.00 Серуенге дайындык
11.00-12.00 Серуен

(Жас ерекшелiкrерiн ескере отырып уакытты коса алганда)
12,00-12.15 Cep\zeHHeH оралy (керкемдiк. epKiH ойын эрекетi).
|2,15-|2.45 TycKi ас (мадени гигиен.}JIык дагдылар, озiне-озi кызмет корсету,

ецбек кызметi)
12.45-15.00 Кчндiзгi yйкы (тыныш музыка тыцдау). (керкемдiк кызмет)
15.00-15.15 Бiртiндеп йкыдан ояту, сауыктыру шаралары
15.15-15.25 Бесiн ас

(Жас ерекшелiкгерiн ескере отырып кабат бойынша ж€}JIпы уакытты
цоса алганда)

l5.25-16.15 YcT1
баска

Балалардыц дербес эрекетi (баяу, ммылды ойындар, yстел
ойындары, бейнелеу apeKeTi, кiтаптар карау жене тагы
эпекеттео)

l6.20_16.30 Кешкi ас
l6.з0-16.40 Серуенге дайьшдык
l6.45-17.40 Серуен (сойлеудi дамыту, езiне-езi 16Iзмет корсету дагдылары, ipi

жэне yсак моториканы дамыту)
(Жас ерекшелiкгерiн ескере отырып уакытты цоса алганда)

l7.40_i7.50 CerrveHHeb oDaJIy

l7,50_18.00 Балалардыц чйге кайтуы



<<Сабилер>> кiшi тобыныц кун тартiбi

20Ж-2а24 оку жылы

Режимдiк саттер Уакыты
1 2

Тацертецгi цабылдау, тексерiп -

кабылдау, тацертецгi жаттыгу, yстел
ycTi, саусац, дидактикЕtлыц ойындар

7.30 _ 8.00

Тацгы аска дайындык, тацгы ас 8.00 - 8.30

fiербес эрекет, YОЩ дайындык 8.з0 _ 9.00
YОК (yзiлiстердi коса алганда) 9.00 _ 10.10

II тацгы ас 10.10-10.20
Серуенге дайындык, серуен 10.20 - 11.40

серуеннен орitлу 1 1.40 - 12.00

Гчскi аска дайындык, TycKi ас 12,00 _ 12.з0
Yйцыга дайындык, yйкы l2.з0 - 15.10

Бiртiндеп тyру, аyа, су емшараJIары l5.10 _ 15.30

Бесiн асы 15.30 _ 1б.00

Сйындар, дербес арекет
[Вариативтiк болiм, чйiрме)

16.00 - 16.45

еруенге даиындыщ, серуен 16.45 - 17.30

Серyеннен орitлy, l7.з0 _ 17.50

Балалардыц yйге кайтуы 17.50 _ 18.00


